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Laminine jetzt auch als Pendel Naturmedizin L-AMI-9+++ (in 

dem Pendel sind alle 4 Laminine Produkte als Füllung 

enthalten) 39,- 
 
Brigittas persönliche Erfahrungen mit Laminine: 
Seit zwei Jahren plagten mich extreme Gelenkschmerzen, bis in die Füße und die Finger 
(Fibromyalgie) und ich hatte typische Wechseljahresbeschwerden mit Schwitzen und 
Schlafstörungen. 
Durch eine Pendelschülerin lernte ich das Laminine kennen und bestellte es eigentlich für 
einen Patienten, der an Schuppenflechte litt, weil ich gehört hatte, dass diese bei vielen 
schwer Schuppenflechte/Neurodermitis geplagte, nach 4 Monaten eine vollkommene 
Abheilung stattfand. 
Ich als Heilpraktikerin bin ja neuen Therapien immer sehr offen eingestellt und dachte, ok, 
probiere ich doch mal aus, ob es was macht. 
Nach kurzer Zeit der Einnahme merkte ich schon, dass die Schwitzattacken sich 
verabschiedeten, ich wieder vollkommen tief durchschlief und oh Wunder! die Schmerzen in 
Händen und Füßen verschwanden einfach so. 
Allerdings muss ich dazu sagen, dass es mir auch so schnell half, weil ich es zusätzlich täglich 
auf mein neues Mer-Isis Holz legte und es mir eingeschwungen habe. 
Am Anfang war ich sehr skeptisch diesem Produkt gegenüber, aber dann verflog diese 
Skepsis sehr schnell, weil ich merkte, dass ich mich rundum wohl fühlte in meiner Haut, 
so als hätte es irgendwie einen Körper-Reset gegeben. 
Laminine ist ein Stammzellenprodukt aus dem befruchteten Hühnerei und es wurde bereits 
vor 80 Jahren von einem kanadischen Arzt entdeckt. 50 Jahre später nahm ein norwegischer 
Forscher die Untersuchungen wieder auf und bestätigte die Wirkungsweise. Ein besonderer 
Bestandteil in der Formel von Laminine ist der Fibroblasten Wachstumsfaktor. 
Dieses Signalprotein steuert das embryonale Wachstum und sorgt für eine Signalübertragung 
vom Gehirn an die Stammzellen um körperliche Schäden zu reparieren. 
 
Für mein Verständnis ist das nichts anderes als ein "Zellreset". 
Der Körper bekommt wieder die Information, wie er zu sein hat.  
Die patentierte Formel enthält außer der Formel OPT9 auch alle 22 essentiellen Aminosäuren, 
die unser Körper für den Aufbau gesunder Zellen braucht. 
 
Am Anfang empfehle ich zusätzlich Digestive+++ für den Darmaufbau zusätzlich 
einzunehmen (ihr wisst, Darm gesund, Mensch gesund) 
bei Herz, Kreislauf, Blutdruck, Hautproblemen, Anti Aging, zusätzlich das OMEGA+++ 
und bei Problemen mit dem Immunsystem zusätzlich das Immune+++ 
(ihr könnte auch mit dem Pendel austesten, welche Kombination für euch sinnvoll ist)! 
 
Bestellen könnt ihr das Produkt am günstigsten direkt hier. Es gibt auch günstige 
Familienpackungen und Sets, wo alle Produkte zusammen drin sind (wird am Anfang der 
Einnahme empfohlen): www.mylifepharm.com/brigittaschmidt 
 
 



 
Hochwertige Radiästhetische Instrumente 

www.baj-pendel.de 
 

 
 
 

 
 
Die Laminine Zusammenfassung! Die wichtigsten Infos zu Laminine von Dr. Andujar:  
  
1. Das besondere Merkmal von Laminine ist FGF = Fibroblastgrowfactor, zu Deutsch:  
Fibroblasten Wachstumsfaktor  
 
2. Die Funktion von FGF ist die Stimulierung der Stammzellen, was bedeutet, dass es diese 
aktiviert sich neu zu bilden, wodurch der Körper beschleunigt mit neuen Zellen bereichert 
wird. Alte, defekte und erkrankte Zellen werden repariert.  
Somit gesundet der kranke Körper ganzheitlich, also auf gesamter Ebene (Organe, 
Knochenbau und Blutbahnen) und nicht nur an einzelnen Stellen.  
 
3. Das Stresshormon Cortisol, welches durch körperlichen, psychischen und physischen 
Stress, sowie auch durch Depressionen entsteht, wird abgebaut, während Serotonin, das 
sogenannte Glückshormon, aufgebaut wird.  
 
4. Laminine hat keine Nebenwirkungen und ist in jedem Alter einsetzbar. Auch Kinder und 
Säuglinge können Laminine im Krankheitsfall hilfreich anwenden. Sollte jedoch kein 
Krankheitsfall vorliegen, empfiehlt es sich, Kindern Laminine erst ab dem 13. Lebensjahr zu 
geben.  
 
5. Die Wirkung von Laminine hält 12 Stunden an, von daher sollte Laminine immer 2x 
täglich im Abstand von 12 Stunden, bevorzugt auf nüchternen Magen eingenommen werden. 
Abends etwa 1/2 Std. nach der letzten Mahlzeit.  
  
6. Bevorzugte Einnahme von Laminine: 2x täglich 2 Kapseln. Wer die Kapseln nicht 
schlucken kann oder mag, kann sie auch in der Mitte auseinanderdrehen, und den nach Rührei  
schmeckenden Inhalt auf einem Löffel einnehmen. 
  
7. Die Vorteile von Laminine: Anti-Aging, Gehirn, Haut (Collagenbildung), DHEA, Energie, 
Muskelregeneration, Hormonregulation, erholsamer Schlaf, Stressresistenz 
  
Laminine liegt einer zukunftsorientierten, hoch wissenschaftlichen Technologie auf höchst  
natürlicher Basis zugrunde, durch die aktuell und in der Zukunft viele Genesungsvorgänge 
gravierend unterstützt werden können, die bislang nach Ihresgleichen suchten. Anwender, die 
Laminine bei vorliegenden Krankheiten einnehmen, sollten regelmäßig ihren Hausarzt 
aufsuchen, um etwaige Medikamentendosierungen neu einstellen zu lassen. In einigen Fällen 
konnte auf verschiedene Medikamente sogar gänzlich verzichtet werden.   
 
Laminine und Kinder 
An Kindern mit Gehirnverletzungen und dem Down Syndrom konnten durch die Einnahme 
von Laminine Heilungsprozesse festgestellt werden. Wir sind und sicher dass im Laufe der 
Zeit viele Erfahrungen gemacht werden was die Wiederherstellung nach Hirnverletzungen 
anbelangt. Kinder können Laminine bedenkenlos zu sich nehmen ab dem Zeitpunkt wo sie 
mit fester Nahrung versorgt werden. Auch bei hyperaktiven Kindern und Kindern die 
überhaupt nicht aktiv sind  
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konnten Veränderungen festgestellt werden. Da im Laminine proembryotische 
Signalmoleküle beinhaltet sind,  können bei genetischen Schäden wie Hämophilie, 
Rückenmarksyndromen und dem DownSyndrom Verbesserungen erzielt werden.  
 
Laminine und Tiere 
Auch hier gab es unglaubliche Ergebnisse und bei Tieren gibt es keinen Placebo Effekt. 
Katzen haben sich vom Totenbett erhoben – Fett-Tumore gingen wieder zurück. 
 
Die 4 R des Laminine 
1. Reprogammierung der Zellen um den Streß besser zu verkraften. 
2. Regeneration des Körpers und damit Langlebigkeit 
3. Laminine repariert alte Zellen und beschädigte Gewebe wo es vorher keinen Zugang gab 
4. Zum Beispiel konnten echte Verbesserungen bei einem pensionierten American Football 
Spieler festgestellt werden der auf Grund der Sportausübung viele körperliche und psychische 
Traumata hatte. 
5. Reinigt den Körper von gespeicherten Giften und Traumen und macht den Körper wieder  
effizienter. Hier setzt der Reinigungsprozess ein und es ist wichtig dass sich die Menschen 
über diesen Entgiftungsprozeß bewusst sind. Wenn jemand sagt er hat 
Entgiftungserscheinungen, dann kann man nur sagen – ja super. Das heißt der Körper hat 
wieder die Energie zu entgiften denn wenn das nicht passiert, manifestiert sich das früher oder 
später in schweren Erkrankungen.  
 
Bestandteile von LAMININE:  
OPT9 (patentierte Formel)  
– Extrakt aus dem Hühnerei (620 mg pro Kapsel) 
 
22 Aminosäuren: 
 
Lysin – beseitigt Erkältungen 
Isoleucin – für Entwicklung der Muskeln 
Leucin - Unabdingbar für die Wundheilung  
Valin – für Muskelkraft  
Methionin –regeneriert Leber  
Phenylalanin - Wohlbefinden und gute Stimmung  
Threonin – für Muskelentspannung und Entspannung  
Tryptophan – Beseitigung von Depressionen und Schlaflosigkeit, Vorstufe von Serotonin 
Alanin – Quelle der Energie  
Arginin – entspannt den Gefäßtonus (Bluthochdruck) 
Asparagin – bessere Aufnahme von Mineralien  
Karnitin – Erzeugung der Energie  
Cystein - stabilisiert Proteinketten, schützt sie und reinigt  
Glutaminsäure – mindert Appetit auf Alkohol, entgiftet stark 
Glutamin – Antioxidant (Hauptbaustoff von Glutathion) 
Glycin – zur Reinigung und Wundheilung und als Transmitter im zentralen Nervensystem  
Histidin – lindert Allergie  
Ornitin – stärkt Muskel 
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Prolin – fördert die Heilung nach Verletzungen 
Serin – Zellregeneration 
Taurin – Gesundheit der Zellen und starke Nerven, bringt Energie  
Tyrosin – Antioxidant 
Meeresproteine aus Algen 
Phytoproteine 


