Beschreibung der Anwendung von
Naturmedizinpendeln

Als Erganzung zur Liste dieser Pendel im
Arbeitsbuch hier nun die Beschreibungen zu
den einzelnen Pendeln. Diese extragroRen
Pendel dienen der Behandlung diverser
Gesundheitsstorungen und enthalten die
Schwingung passender, natiirlicher Heilmittel.
Sie werden einzeln um 39€ in einer
Pappschachtel geliefert, konnen aber auch zu
6 oder 18 Stiick in Holzschachteln bestellt
werden :

° Allergie Haut

Das Pendel wirkt unterstiitzend und
blutreinigend bei Lebensmittel- und Kontakt-
Allergien sowie verschiedenen
Hautkrankheiten.

Die Pendelspitze ist befiillt mit Perilla
(Schwarznessel), Spitzwegerich,
Schachtelhalm, Vogelknoterich,

Queckenwurzel, Kalmus, Huflattich, Potentilla,
Beinwellwurzel und Lowenzahn.

° Allergie Atemwege

Wirkt unterstiitzend bei Allergien der oberen

Luftwege und bei Heuschnupfen.
Die Pendelspitze ist befiillt mit:
Schwarzkiimmel, Wildes Stiefmiitterchen,
Schachtelhalm,  Hirtentdschel,  Koriander,

Brennesselblatter, Faulbaumrinde, Heil-Ziest
(Betonie), Queckenwurzel und Augentrost.

° AntiAging (Somatotropin / Somatostatin)

Von klein auf bis ins hohe Alter spielt das
Hormon Somatotropin eine ganz besonders
wichtige Rolle in unserem Korper. So sorgt es
zum Beispiel in der Wachstumsphase fiir ein
ausgewogenes Ldngenwachstum und eine
groRengerechte Entwicklung unserer inneren
Organe. Dies ist allerdings bei weitem nicht
alles.

Es beeinflusst ganz entscheidend den
EiweilRstoffwechsel, den Fettstoffwechsel und
den Kohlehydratstoffwechsel und kann z.B.
mit dem Pendel Schlankheit zusammen aktiv

an einer Gewichtsreduktion mitarbeiten,
wenn eine Fettleibigkeit vorliegt.
Es sorgt auRerdem dafiir, dass

e unser Organismus stets geniigend

kdrpereigenes Gewebe bilden kann, um
liberaltertes Gewebe zu ersetzen

e bei entsprechendem Training aus Fett
Muskelmasse bzw. Energie wird

o die Zellversorgung optimiert wird

o Kkorperlich und geistige Entspannung
stattfindet, da es auf das Nervensystem
wirkt

e Knochen, Gelenke und
aufgebaut werden

o Kieferknochen sich wieder regenerieren

e insulindhnliche Wachstumsfaktoren
optimiert werden

e optimiert die Arbeit von Hypophyse und
Hypothalamus

e optimiert das Mengenverhdltnis von
Somatotropin / Somatostatin im K&érper

e optimiert die Interaktion mit Hormonen
(Ostrogen, Testosteron, Cortison, Insulin
und andere)

Muskeln



e optimiert
Nervensystem,
Blutfettwerte

Das Pendel kann sehr gut mit unserem
Hormone-Pendelset und dem Pendel
Schlankheit sowie Cholesterin kombiniert
werden.

BlutflieRfahigkeit,
innere Organe und

°  Apotheke Gottes nach Maria Treben

Nach dem Buch von Maria Treben "Apotheke
Gottes" mit einer Fiillung von 31
Heilkrauterfrequenzen.

Es kann fiir jedes gesundheitliche Problem und
zur Unterstiitzung der Heilung eingesetzt
werden. Am besten mit dem passenden
mentalen Auftrag.

° Appollonias Cure for Cancer

Die Inhaltsstoffe dieses Pendels wurden
zusammen mit der geistigen Welt ausgewahlt
und in einem sehr meditativen Prozess
hergestellt. Es handelt sich um informierte
Globuli mit den folgenden Informationen:

o Aktiviere alle humanen Sirtuine
¢ Optimiere Sirtinol

e Optimiere Sirt1-7

e Entferne alle Tumore

e Schutz vor Elektrosmog
e Eierschalenmembran

e Mercurius

¢ Platinum

e (Carsinosinum

e Phophor

¢ Palladium

¢ Artemisia

e Cannabis

e Glutation

e Plumbum

e Neem

e Quercus

e Aesculus

e Baicalin

e Geranium robertianum
e Urtica urens

e Dipsacus silvestris

e DNA1-12

e Weidenrdschen

e Urvertrauen

e GoOttliche Liebe

e Christusenergie
° Augen

Das Pendel Augen wurde konzipiert, um die
Symptome von Sehbeschwerden durch die
Ubermittlung von heilsamen Schwingungen
einer Reihe von Arzneimitteln zu mildern. Das
Pendel emittiert die Energie von
Medikamenten, die bei Augen- bzw.
Sehbeschwerden verwendet werden. Dazu
zahlen unter anderem: Vitamine A, E, C und B-
Komplex, Waldbeerenextrakt, Bioflavonide,
Frucht der Wildrose, Echter Baldrian,
Kornblumenbliite, Omega-3, Coenzym Q10,
Spurenelemente: Selen, Kalium, Zink, Kupfer,
Chrom.

° Aminosauren

Aminosduren sind die Grundlage aller
Lebensvorgdnge, da sie absolut unentbehrlich
sind flir  jeden Stoffwechselvorgang.
Die wichtigste Aufgabe stellt dabei dar
e der optimale Transport
e die optimierte  Speicherung aller
Ndhrstoffe (also Wasser, Fette,
Kohlenhydrate, Proteine, Mineralstoffe
und Vitamine)
Die meisten Zivilisationskrankheiten wie
Ubergewicht, hohes Cholesterin, Diabetes,
Schlafstorungen, Erektionsstérungen oder
Arthrose sind im Kern auf
Stoffwechselstérungen zuriickzufitihren. Das
gilt librigens auch fiir Haarausfall oder eine
starke Faltenbildung. Deshalb ist es wichtig,
diese Probleme bei der Wurzel anzupacken
und dafiir zu sorgen, dass die lebenswichtigen
Aminosduren dem Ko&rper in ausreichender
Menge zur Verfiigung stehen. Leider wird dies
aufgrund der sinkenden Qualitat unserer
Nahrungsmittel nicht immer gewahrleistet.
Aus diesem Grund ist die Zufuhr von
Aminosduren absolut empfehlenswert:

e L-Phenylalanin
¢ L-Methionin

e L-Leucin

e L-Lysin

e L-Valin

e L-Isoleucin

e L-Threonin



e L-Glutamin

e L-Arginin

¢ L-Histidin

e L-Taurin

e L-Glycin

e L-Cystein

o L-Tryptophan

e L-Prolin

e L-Tyrosin

e L-Asparaginsdure
e L-Serin

e L-Glutaminsdure
e L-Alanin

e L-Ornithin

° Australische Buschbliiten

Pendel mit der Schwingung einer Vielzahl an
australischen Buschbliiten.

Folgende Themen werden unterstiitzt:
Heilung, Fruchtbarkeit, Zuversicht und Mut,
Innere Gelassenheit, Lebensfreude, Heiterkeit,
Ruhe, bedingungslose  Liebe, Erdung,
Sinnfindung, Optimismus, Zuversicht, Glauben,
Selbstakzeptanz, Selbstvertrauen,
Selbstachtung, Kreativitat, ausgeglichene
Sexualitat, Spirituelle Entwicklung,
Lernfahigkeit, Uberwindung von
Gefiihlsblockaden, Offnung des Herzens,
Sanftheit und Empfindsamkeit, Vitalitat,
Klarheit, Handlungsfahigkeit, Energie, Freude
am Leben, Klarheit des Geistes, Enthusiasmus,
emotionales Gleichgewicht, Freiheit,
Entwicklung, Durchhaltevermégen,
Kooperation, Demut und Gruppenharmonie,
Engagement in Beziehungen, humanitdre
Gefiihle.

Wie auch unser Bachbliitenpendel wirken die
Australischen Buschbliiten sehr stark auf die
seelisch/geistige Komponente des Menschen
und somit kann das Pendel bei allen
Krankheiten und seelischen Zustdanden
unterstiitzend eingesetzt werden. Das
intelligente Resonanzsystem unseres Korpers
zieht sich auch hier nur die Frequenzen
heraus, die im Moment bendtigt werden. Auch
dieses Pendel arbeitet rechtsdrehend um die
entsprechenden Schwingungen ins
Energiefeld zu libertragen. Es kann bei Mensch
und Tier gleichermaBen gut -eingesetzt
werden.

° Bachbliiten

Die Bachbliiten-Therapie wurde von dem
Englander Dr. Edward Bach entwickelt und
basiert auf der ldee, dass die gebundene
Energie von Bliiten eine regulierende Wirkung
auf psychische Zustande des Menschen hat.
Durch diese psychische Wirkung konnen
haufig auch korperliche Symptome gebessert
werden.

Edward Bach hat 38 Bliiten untersucht und
beschrieben. Die Bliiten werden zur hochsten
Bliitezeit an bestimmten Pldatzen gesammelt
und in Quellwasser gelegt und der Sonne
ausgesetzt. Dadurch ibertragt sich laut Bach
die Energie der Bliiten auf das Wasser. Wir
verwenden im Inneren des Pendels die
Bliitenenergien in Globuli Form, die mit
folgenden Heilpflanzen imprdagniert sind:

e Agrimony - Bachbliite Nr. 1

¢ Aspen - Bachbliite Nr. 2

e Beech - Bachbliite Nr. 3

e Centaury - Bachbliite Nr. 4

e Cerato - Bachbliite Nr. 5

e Cherry Plum - Bachbliite Nr. 6
e Chestnut Bud - Bachbliite Nr. 7
e Chicory - Bachbliite Nr. 8

¢ Clematis - Bachbliite Nr. 9

e Crab Apple - Bachbliite Nr. 10
¢ EIm - Bachbliite Nr. 11

¢ Gentian - Bachbliite Nr. 12

e Gorse - Bachbliite Nr. 13

e Heather - Bachbliite Nr. 14

¢ Holly - Bachbliite Nr. 15

¢ Honeysuckle - Bachbliite Nr. 16
e Hornbeam - Bachbliite Nr. 17

¢ Impatiens - Bachbliite Nr. 18

e Larch - Bachbliite Nr. 19

¢ Mimulus - Bachbliite Nr. 20

e Mustard - Bachbliite Nr. 21

¢ Qak - Bachbliite Nr. 22

¢ Olive - Bachbliite Nr. 23

¢ Pine - Bachbliite Nr. 24

¢ Red Chestnut - Bachbliite Nr. 25
¢ Rock Rose - Bachbliite Nr. 26

¢ Rock Water - Bachbliite Nr. 27
¢ Scleranthus - Bachbliite Nr. 28
e Star of Bethlehem - Bachbliite Nr. 29
¢ Sweet Chestnut - Bachbliite Nr. 30
¢ Vervain - Bachbliite Nr. 31



¢ Vine - Bachbliite Nr. 32

¢ Walnut - Bachbliite Nr. 33

o Water Violet - Bachbliite Nr. 34

¢ White Chestnut - Bachbliite Nr. 35
e Wild Oat - Bachbliite Nr. 36

¢ Wild Rose - Bachbliite Nr. 37

¢ Willow - Bachbliite Nr. 38

° Cistus, Karde

Hilft bei Viren / Pilze / Bakterien / Borrelien
(auch als Schutz vor Zeckenbefall und
Borreliose)

e antibakteriell, antifungal - davon
abgeleitet wird die Wirkung gegen
Infektionen wie z. B. Borreliose,
Wunden, Hautkrankheiten aber auch
Durchfall

e blutreinigend, harntreibend,
schweiltreibend, entgiftend, ausleitend,
leber- und nieren-stairkend - Gicht,
Gelbsucht Leberkrankheiten, Odeme

e anti-entziindlich =  Kopfschmerzen,
Rheuma, Arthritis, Gicht, entziindliche
Hautkrankheiten

e verdauungsstdarkend - Magen-, Gallen-,
Verdauungsschwdche

Die Zistrose (Cistus Incanus) ist bereits seit der
Antike eine beliebte Heilpflanze, das Kraut
wurde schon damals als Tee bei Halsweh
eingesetzt. Das Harz wurde zum Rauchern und
als Schonheits- und Heilmittel verwendet. Die
"Graubehaarte Zistrose" ist ein mehrjahriger
immergriiner Strauch, der bis zu einem Meter
hoch wachsen kann. Die Blatter der Zistrose
scheiden ein Harz aus, welches vor allem an
heiRen Sommertagen einen intensiven Duft
verbreitet.

Wirksame Inhaltsstoffe sind &therische Ole
und deren Bestandteile (Borneol, Cineol,
Eugenol, Ledol, Limonen), Harz (Ladanum)
und ein ungewohnlich hoher Gehalt an
Polyphenole.

Die Zistrose gilt als anregend, antibakteriell,
antioxidativ, antiviral, entziindungshemmend,
krebsvorbeugend, menstruationsfordernd,
pilzhemmend, schleimlésend und tonisierend.
AuRerdem soll die Zistrose in der Lage sein

das Immunsystem zu stdarken und freie
Radikale zu neutralisieren.

Laut bisherigen Erkenntnissen werden die
spiralahnlichen Borrelien, die die Borreliose
auslosen, durch die Wirkstoffe der Zistrose
verklebt und unschddlich gemacht. Die
endgiiltigen wissenschaftlichen Aussagen gilt
es noch abzuwarten, die ersten
Studienergebnisse haben jedoch aus der
Zistrose eine Quelle neuer Hoffnung fiir die
Borreliose-Betroffenen gemacht.

Zistrose kann erfolgreich eingesetzt werden
bei:

e Allergien

o Dekubitus (Wundliegen)
¢ Durchfall

e Ekzeme

e Erhohung der Knochendichte
e Gastritis

e Geschwiire

¢ Hamorrhoiden

e Hautprobleme

e Herz-Kreislauf-Erkrankungen
e Husten

¢ Karies- und Parodontose Prophylaxe
¢ Mandelentziindungen

e Mundgeruch

¢ Neurodermitis

e Schleimhautreizungen

¢ Windeldermatitis

Wilde Karde (Dipsacus) wird wegen des anti-
bakteriellen und anti-entziindlichen Nutzens
geschatzt. Dariiber hinaus vermutet man eine
antivirale Wirkung (gegen Hepatitis B Virus
und HIV).

Kiirzlich gepriift wurde der stimulierende
Effekt fiir Knochenwachstum im Tierversuch,
denn Dipsacus asper wird traditionell auch
gegen Osteoporose, Riickenschmerzen und
Knochenbriiche eingesetzt. Auch fiir einen
Nutzen gegen Alzheimer gibt es Belege aus
dem Labor: Offensichtlich schiitzen die
Saponine und andere Bestandteile die
Nervenzellen vor der Giftigkeit des Amyloid
beta-Proteins. So verwendet man Dipsacus als
Tonicum und Anti-Aging-Mittel.

Der reiche Gehalt an Antioxidantien wird
ebenfalls als Rechtfertigung hierfiir



herangezogen, weshalb man neuerdings auch
eine Wirkung gegen Arteriosklerose annimmt.
Saponine in héheren Mengen sind zellgiftig
und tumorschddigend, weshalb man in der
Zukunft daraus moglicher Weise ein Mittel
gegen Krebs isolieren konnte.

° Cholesterin & Harnsdure

Das Pendel kann auf der energetischen Ebene
die Optimierung des Cholesterinspiegels
erheblich unterstiitzen, und den
Harnsdurespiegel senken. Cholesterin wird zu
Unrecht verteufelt und wird fiir vielfdltige
Prozesse (Hormonbildung, Reparaturprozesse)
bendtigt. Es ist auBerdem die
Ausgangssubstanz fiir das Vitamin
D3. Das Gleichgewicht von HDL und LDL
sollte allerdings immer harmonisch sein und
man sollte niemals zu kiinstlichen
Cholesterinsenkern (Statinen) greifen, die dem
Korper  erheblichen Schaden zufiigen
kdénnen. Moéchte man auch Gewicht verlieren,
wird empfohlen, dieses Pendel zusammen mit
den Pendeln »Schlankheit” und
y,Darmreinigung” anzuwenden. Die darin
enthaltenen Heilkrduterschwingungen
unterstiitzen sich gegenseitig.

Das Holzpendel ist mit folgenden Substanzen
befiillt / energetisiert:

e verschiedene Medea 7 Raten zur
Harmonisierung des Cholesterinspiegels

e Arjuna

e Guggulu

e Curcuma (TTM)

e Ehrenpreis n. Maria Treben

¢ Roter Reis

e Carthamus u. Hibiscus (TTM)

e Sanjeevini s SSC 8 (Hoher Blutdruck und
Cholesterin)

e Ruhe, Gelassenheit, Frieden (wegen
Stress) (Kristallkarte)

o Heilung auf allen Ebenen (Kristallkarte)

e Schisslersalze 4,9,10

e + Urteilchenenergie

° Darmreinigung
Zur Optimierung des Verdauungssystems,

zusatzlich mit effektiven Mikroorganismen fiir
den Darmaufbau.

Das Pendel kann auf der energetischen Ebene
die Entgiftung und die Reinigung des Darmes
erheblich unterstiitzen und die
Verdauungsfunktionen optimieren. Maochte
man auch Gewicht verlieren, wird empfohlen,
dieses Pendel zusammen mit den Pendeln
Schlankheit und Cholesterin anzuwenden.
Die darin enthaltenen Heilkrauter-
schwingungen unterstiitzen sich gegenseitig.

Das Holzpendel ist mit folgenden Substanzen
befiillt:

e Aloe Vera

e Artischocke

e (ascara Sagrada

e Flohsamen

o Apfelpektin

¢ Ulmenrinde

e Berberis

e Artemisia Absinthum

e Fenchel

e Knoblauch

e Ingwer

¢ Cayenne Pfeffer

e Gelbwurzel (Curcuma)

° Diabetes

Das Diabetes soll den Blutzucker in einen
gesunden Bereich regulieren helfen und die
Heilung des Korpers unterstiitzen. Wir haben
hier eine ganze Reihe von Substanzen
eingebracht, die positive Auswirkungen auf
den Blutzuckerspiegel haben und eine
Unterstiitzung des gesamten Korpers bei allen
Formen von Diabetes zeigen.

Es handelt sich hierbei um eine Mischung aus
Heilkrautern, wie Bockshornklee, Heidelbeere,
Ginseng, Schafgarbe, Mariendistel, Gurmar,
Pau D'Arco (Cat's Claw),

Mineralien, wie Vanadium, Kupfer, Kalzium,
Mangan, Chrom, Magnesium, Molybdan,
Kalium, Selen, Zink, Bor, Eisen, Jod, Schwefel,
und den Vitaminen: A, D3, B1, B2, B3, B5, B6,
B12, C, E, Karotinoide, Folsdaure, Biotin,
Coenzym Q10 und Verdauungsenzyme.

° Entsduerung (Arginin/Magnesiumchlorid)
Wir empfehlen 2x tdglich ein groRes Glas

stilles Wasser mit dem Pendel rechtsdrehend
Zu behandeln, um ein Basenwasser



herzustellen. Wasser ist ein Trdger von
Energien und bringt diese durch das Trinken
in jede Zelle unseres Korpers.

Zusatzlich kann das Pendel, so lange es
gebraucht wird, auch tdglich direkt ins
Energiefeld eingeschwungen werden, denn
unser Korper besteht zu einem grofRen
Prozentsatz aus Wasser und so wird dafiir
gesorgt, dass die Ubersduerung im Gewebe
nachhaltig abgebaut werden kann.

So wird nach und nach auch Zellulitis
abgebaut, denn dort speichert der Koérper
iiberschiissige Sauren in den Fettzellen ab.
Wenn man mit den Pendeln Schlankheit und
Darmreinigung arbeitet, sollte man
unbedingt auch mit dem Pendel Entsdauerung
arbeiten.

Zusatzlich zu dem Entsduerungspendel kann
man sich das tdgliche Wasser noch mit dem 7
Lichtwasserpendel aufladen und erhdlt so
einen wahrhaft gesunden Trunk (bitte immer
stilles, am besten auch gefiltertes Wasser
verwenden). Dieses Lichtwasser wird zur
taglichen Unterstiitzung und zur Heilung von
allen Beschwerden zusdtzlich gebraucht. Es
wird empfohlen am besten 2 Liter am Tag
davon zu trinken.

° Enzyme

Enzyme sind Bausteine des Lebens, die
wichtige  biochemische  Reaktionen im
Organismus auslésen und beschleunigen. Sie
werden deshalb auch als Biokatalysatoren
bezeichnet. Sie sind u.a. notwendig fiir
Wachstum, Verdauung, Atmung und
Fortpflanzung. Sie bestehen aus EiweiRen.
Enzyme sind fiir den Stoffwechsel
unverzichtbar. Die Zellen des Korpers
enthalten Enzyme und bisher wurden etwa
3000 Enzyme identifiziert. Jedes Enzym hat
seine spezielle Aufgabe. Die Mehrheit von
ihnen ist flr Stoffwechselprozesse
verantwortlich (Erndhrung und Atmung),
andere sorgen dafiir, dass nach Verletzungen
das Blut gerinnt und Wunden heilen und
wieder andere Steuern die
Hormonproduktion. Sie neutralisieren auch
Umweltgifte, machen krankheitsauslésende
freie Radikale unschadlich und toéten
Krankheitserreger wie Bakterien, Viren und

Pilze ab. Dementsprechend umfangreich sind
deshalb auch die Indikationen  der
Enzymtherapie.

Hier nur einige Beispiele: Starkung des
Immunsystems gegen Bakterien, Viren und
Pilzen, Heilung von Sportverletzungen,
Wunden, Zerrungen, Prellungen und
Knochenbriichen, Hilfe bei chronischer
Miidigkeit und allen chronischen
Erkrankungen, bei Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises,
Krebserkrankungen, Herpes- und EBV-Viren,
Schuppenflechte, Verdauungsstorungen, Herz-
Kreislaufproblemen, Probleme mit
BlutgefaBen und Stoffwechsel wund zur
Aufrechterhaltung eines gesunden Koérpers bis
ins hohe Alter.

Das Enzyme Pendel enthdlt unter anderem:
Bromelain, Papain, Pankreatin, Trypsin,
Chymotrypsin, Amylase, Pepsin, Wobenzym,
Vitamine B1, B2, B6, B12, Vitamin-Komplex und
viele Mineralien und Elemente wie z.B.
Magnesium, Kalium, Zink.

° Fibromyalgie

Das Pendel ist befiillt mit dem Inhaltsstoff
Guaifenesin, dem Inhaltsstoff des
Guajakbaumes, der friiher gegen Rheuma und
Syphilis eingesetzt wurde!

Vielen Erkrankten hilft der Wirkstoff sehr!
Wirkt auch schleimlésend bei Husten und
Bronchialerkrankungen und o6ffnet die Niere,
um die Phosphatablagerungen
abtransportieren zu koénnen! Bei erhdhtem
Muskeltonus entspannend auf die Muskulatur!

° Gelenke (Kollagen, Glucosamin)

Das Pendel beinhaltet eine Fiillung, welche
radionisch mit einer speziellen Kollagen /
Glucosaminmischung hergestellt wurde und
tdglich Verwendung finden sollte. Nicht nur
um Gelenke bei Arthrose wieder zu
regenerieren, sondern auch fiir alle Gewebe
sowie Haut, Haare und Ndgel.

Das besondere bei dieser Therapie ist, dass
man ein Glas guten Bienenhonig mit dem
Pendel behandelt und dann tdglich einen
Teel6ffel von dieser Mischung im Mund



zergehen lassen soll. Diese Zuckermolekiile
mit der besonderen Schwingung von Kollagen
/ Glucosamin werden direkt an die zu
reparierenden Stellen transportiert und man
kann so u.U. auch ein kiinstliches Hiift- oder
Kniegelenk umgehen.

Kollagen wird Uberall im Koérper gebraucht
und so ist dieses Pendel enorm wichtig fiir
jeden. Dies gilt auch fiir die Tiere.

Zusatzlich zu der Honigbehandlung, soll man
sich diese Schwingung mit dem Pendel taglich
(vielleicht auch mehrfach) iibertragen. Immer
wenn das Pendel dreht, wird es auch
bendtigt. Der Zucker im Honig verstdrkt die
Wirkung des Pendels enorm.

Diese Schwingung ist fiir jeden geeignet, um
gesunde Knorpel, Gelenke, Haut und Haare zu
behalten oder Gelenke und Knorpel wieder zu
reparieren. In Versuchsreihen wurde die
Honigmethode bestatigt und es konnten
schon Operationen umgangen werden.

° Heilige Gaben (Myrrhe, Gold, Weihrauch)

Dieses Pendel wird um 54 € in einer eigenen
Holzschachtel geliefert. Das sehr
hochschwingende Pendel kommt bei allen
entziindlichen, rheumatischen und anderen
chronischen Erkrankungen - auch Auto-
Immunerkrankungen - zum Einsatz. Es kann
auch einfach zur Schwingungserh6hung
eingesetzt werden. Der Goldanteil wurde
zusatzlich mit dem Urteilchenstrahler mit der
Schwingung des Original-Goldes der Heiligen
drei KOnige bestrahlt.

o Caspar stammt aus dem Persischen und
bedeutet , Schatzmeister"

o Melchior kommt aus dem Hebraischen
und bedeutet ,,Konig des Lichts"

o Balthasar wird auch aus dem
Hebrdischen abgeleitet und mit ,Gott
wird helfen” oder ,Gott schiitze den
Konig" libersetzt

Die Baume Commiphora myrrha und Boswellia
sacra gehoren zur Familie der Burceraceae
(Balsambaumgewadchse, Gattung der
Sapindales  /Seifenbaumgewadchse). Beide
Baume produzieren aromatische Harze, wie
sie uns als biblischer Weihrauch (Olibanum)

und als Myrrhe bekannt sind. Diese Harze
waren sehr kostbar und wurden daher dem
Jesuskind als Geschenke dargebracht. Myrrhe
wurde als Symbol des Leidens geschenkt. Um
die Zeit von Christi Geburt war Myrrhe dreimal
so teuer wie Weihrauch, aber die Nachfrage
nach Myrrhe war fiinf Mal gréRer.

Die meisten alten Texte (ber Medizin
enthalten Hinweise {iber den Gebrauch von
Weihrauch und Myrrhe um etwa viertausend
vor Christus. Die Baume wuchsen damals in
groBer Zahl im siidlichen Arabien, im Jemen
und Oman, auf meist kalkhaltigen Béden und
in intensiver Hitze. Sie waren fast die einzigen
Pflanzen, die unter solchen Bedingungen
wachsen konnten und ihr genauer Standort
wurde geheim gehalten. Die Harze wurden
mit Kamelen 3000-4000 Kilometer weit durch
die Wiiste transportiert. Um 300 vor Christus
wurden jahrlich mehr als 3000 Tonnen
exportiert, hauptsidchlich nach Agypten,
Syrien, Paldstina, Griechenland und in das
Rémische Reich.

Weihrauch und Myrrhe  wurden bei
Begrdbnissen verwendet, um die Toten zu
ehren, um Konige und Propheten zu salben
(Myrrhe), fiir die Einbalsamierung der
Verstorbenen (Myrrhe) und fiir die Herstellung
von Arzneimitteln und Parflims. Die Harze
wurden durch sorgfaltige Schnitte in die Rinde
geerntet, wobei sich langsam tranenformige
Tropfen bildeten.

Myrrhe bedeutet bitter und ist vom
arabischen Wort ,Murr” abgeleitet. Myrrhe
entwickelt beim Verbrennen einen schweren
Duft. Der Begriff Incense oder frankincense
(Weihrauch) stammt vom Altfranz6sischen
,franc”, was rein bedeutet, und von
ysincensum®, was anfeuern oder anziinden
heiRt.

Zweihundertfiinfzig Arten von Commiphora
sind dokumentiert, die meisten von ihnen
haben Dornen. In den Beschreibungen zur
medizinischen Verwendung von Myrrhe im
Laufe der Jahrhunderte wird sie als
Allheilmittel und Wundermittel dargestellt,
das alles heilen kann: Frostbeulen, Mund-
Infektionen, Schilddriisenerkrankungen,
Lungenerkrankungen, Erkaltungen,
Kopfschmerzen, Schwindel, Sehstbrungen,



Wunden, Hamorrhoiden,
Menstruationsbeschwerden, Uterusprolaps,
Unfruchtbarkeit, Geschwiire und rheumatische
Erkrankungen.

° Herz

Das Pendel Herz (Serce) wurde konzipiert, um
die Symptome von Herzkrankheiten durch die
Ubermittlung von heilsamen Schwingungen
einer Reihe von Arzneimitteln zu mildern. Das
Pendel kann zur Unterstiitzung verschiedener
Therapieformen zur Behandlung von
Herzkrankheiten verwendet werden.

Das Pendel emittiert die
Medikamenten, die bei Herzproblemen
verwendet werden. Dazu zdhlen unter
anderem: Frucht und Bliitenstand des
WeiRdorns, Frucht der Wilden Rose,
Asiatischer Wassernabel, Folsdure, Vitamin B-
Komplex und Vitamin E, Spurenelemente:
Magnesium, Chrom, Zink, Omega 3 Fettsduren
und Coenzym Q10.

Energie von

° Hypertonie

Das Pendel Hypertonie wurde konzipiert, um
die Symptome des Bluthochdrucks durch die
Ubermittlung von heilsamen Schwingungen
einer Reihe von Arzneimitteln zu mildern. Das
Pendel kann zur Unterstiitzung verschiedener
Therapieformen zur Behandlung von
Bluthochdruck verwendet werden.

Das Pendel emittiert die Energie von
Praparaten, die bei Bluthochdruck eingesetzt
werden. Dazu zdhlen unter anderem: WeiRke
Mistel, Bliitenstand des WeiRdorns (Crataegi
inflorescentia), Herzgespannkraut, Kamille,
Blatter der Walderdbeere, Magnesium.

° Immunsystem

Das Pendel wirkt unterstiitzend bei allen
Infektionskrankheiten, viralen und
bakteriellen Erkrankungen, grippalen Infekten
sowie  Pilzinfektionen. Es  starkt das
Immunsystem und beugt Erkrankungen vor.
Auch unterstiitzend einsetzbar bei allen
schweren Krankheiten, wie Krebs und Aids.
Die Pendelspitze ist befiillt mit: Echinacea,

Katzenkralle,
Ringelblume,
Bienenpollen.

Ginseng, Maca, Padma-28,
Melisse, Propolis und

° Krampfadern

Das Pendel kann zur Unterstiitzung
verschiedener Therapieformen zur
Behandlung von Krampfadern verwendet
werden.

Das Pendel emittiert die Energie von
Medikamenten wie Vitamine C und B Komplex,
Rutin, Asiatischer Wassernabel, Rinde des
Kastanienbaumes, Frucht der Wilden Rose,
Bliite der Ringelblume, Wurzelstock der
Haargerste, Brennnessel, Mdusedorn und
Bioflavonoide.

° L-AMI-9 (Laminine Kompex)

In diesem Pendel sind alle 4 Laminine (TM
of YOUPHORIAS INTERNATIONAL PTE. LTD.)
Produkte als Fiillung enthalten.

Brigittas  persodnliche  Erfahrungen mit
Laminine: Seit zwei Jahren plagten mich
extreme Gelenkschmerzen, bis in die FiiRe und
die Finger (Fibromyalgie) und ich hatte
typische  Wechseljahresbeschwerden mit
Schwitzen und Schlafstdérungen.
Durch eine Pendelschiilerin lernte ich das
Laminine kennen und bestellte es eigentlich
fiir einen Patienten, der an Schuppenflechte
litt, weil ich gehdrt hatte, dass diese bei vielen
schwer Schuppenflechte/Neurodermitis
geplagte, nach 4 Monaten eine vollkommene
Abheilung stattfand.

Laminine ist ein Stammzellenprodukt aus dem
befruchteten Hiihnerei und es wurde bereits
vor 80 Jahren von einem kanadischen Arzt
entdeckt. 50 Jahre spdter nahm ein
norwegischer Forscher die Untersuchungen
wieder auf und bestdtigte die Wirkungsweise.
Ein besonderer Bestandteil in der Formel von
Laminine ist der Fibroblasten
Wachstumsfaktor. Dieses Signalprotein steuert
das embryonale Wachstum und sorgt fiir eine
Signaliibertragung vom Gehirn an die
Stammzellen um korperliche Schdden zu
reparieren.



° Leber & Galle

Das Pendel wirkt heilsam bei allen Leber und
Gallenbeschwerden und unterstiitzt die
Verdauung: Die Pendelspitze ist befiillt mit:
Storchschnabel, Mariendistel, Artischocken,
Johanniskraut, Kamille, Benediktenkraut,
Vogelknoterich, Schafgarbe.

° Magen
Wir empfehlen bei Magen- und
Darmproblemen immer die kombinierte

Behandlung mit Maytenus aus dem Ayurveda
Set oder als einzelnes Tropfenpendel.

Die beiden Pendel in Kombination sind die
wichtigsten Pendel in der Behandlung von:
Magenproblemen

Magengeschwiiren

Ubersduerung

Reizmagen/Reizdarm

Reflux

Sodbrennen

Magenschleimhautentziindung

Das Pendel Magen enthdlt unter anderem
einen Protonenpumpenhemmer, welcher die
Magensduresekretion durch die
Magenschleimhaut hemmt. Es verringert den
Sduregehalt und hilft sehr schnell eine
Magenschleimhautentziindung abzuheilen.

° Menopause

Das Pendel kann zur Unterstiitzung
verschiedener Therapieformen verwendet
werden und den Prozess der Menopause
verzogern.

Das Pendel emittiert die Energie von
Praparaten, die bei Menopause-Beschwerden
eingesetzt werden. Dazu zdhlen unter
anderem: Hopfendolden, Brennnesselbldtter,
Herzgespannkraut, Gemeiner Frauenmantel,
Melissenblatter, Echter Baldrian, Gemeine
Nachtkerze, Rotklee, SiiBholzwurzel, Wurzel
des gewohnlichen Léwenzahns,
Kornblumenbliiten, Traubensilberkerze, DHEA,
Vitamine E und D und Kalzium.

° Nachtruhe

Viele Menschen klagen iiber Schlafstdérungen,
wie Einschlaf- und Durchschlaf-
Schwierigkeiten. Schlafstérungen fiihren zu
Tagesmiidigkeit, Erschopfung,
Konzentrationsstérungen, Stimmungsknick
und Leistungsschwadchen, sowie eine
allgemeine Schwache der psychischen und
physischen Fahigkeiten.

Das Pendel kann auf der energetischen Ebene
den gesunden Schlaf erheblich unterstiitzen
und ist mit folgender Heilkrautermischung
befiillt:

Passionsblume, Hagebutte, Baldrianwurzel,
Kamillenbliiten, Heidekrautbliiten,
Hopfenzapfen, Waldmeister, Melissenblatter
und das Hormon fiir ausgeglichenen Schlaf,
Melatonin.

° Nervenruhe

Hilfe bei Angsten, Anspannung und Stress: Das
heutige Lebenstempo bewirkt, dass viele
Menschen in standigem Stress leben, sich
gereizt und miide fiihlen und ganz oft unter
Angststorungen, Depressionen, Nervositat und
Burn-Out leiden.

Das Pendel kann auf der energetischen Ebene
das Wohlbefinden und das vegetative
Nervensystem erheblich unterstiitzen und ist
mit folgender Heilkrautermischung befiillt:
Baldrianwurzeln, Hopfenzapfen,
Melissenblatter, Herzgespannkraut,
Johanniskraut, WeiRdornfriichten, Weinraute,
Magnesium und einem Vitamin B-Komplex.

° Niere & Blase

Das Pendel wirkt heilsam und stirkend auf die
ableitenden  Harnwege und hilft bei
chronischen Nieren- und Blaseninfektionen.

Die Pendelspitze ist befiillt mit:
Goldrute, Benediktenkraut, Schachtelhalm,
Wald-Erdbeerblatter, Birkenblatter,
Preiselbeeren, Brennnesseln.



° Psoriasis, Neurodermitis

Wir haben mit Hilfe der Radionik Globuli
herstellen lassen, die sehr viele Heilfrequenzen
erhalten, die heilend auf Probleme bei
Psoriasis und Neurodermitis wirken und sich
im Inneren des Pendels befinden.

Es wird empfohlen zusatzlich mit dem Pendel
Immunsystem und Darmreinigung zu
arbeiten, eventuell auch mit dem Pendel
Leber sowie Niere & Blase, um die
Entgiftungsprozesse optimal zu unterstiitzen.

Einige der wichtigsten Frequenzen:
Psorinum Nosode
Sulfur
Selen
Schwefel
Holly
Crab Apple
Gingko
Lycopodium
Natrium Muriaticum
Nimba
Nachtkerze

alle Psoriasis Raten aus der Radionik
diverse Heilfarben
diverse Affirmationen

° Rheuma

Das Pendel behandelt die Symptome von
Rheuma und Arthritis sowie
Gelenkentziindungen und Muskelschmerzen.
Auch bei allen Erkrankungen des
rheumatischen Formenkreises, wie Morbus
Bechterew, ist eine Anwendung sinnvoll. Das
Pendel mit ausgesuchten Prdaparaten in der
Kammer (Arnika, Lavendel, Herzgespann,
Birke, Brennessel, Quecke, Rinde von
Schneeball und Weide, Wurzeln von
Engelwurz, Frauenmantel, Hauhechel,
Seifenkraut, Wegwarte und Amazonasmedizin:
Katzenkralle, Tahuari, Pau d'Arco, Lapacho,
Teufelskralle) gibt in Kombination mit der
Strahlenform des Pendels die dafiir
notwendige Energie ab.

Im Volksmund werden Schmerzen der
Knochen und Gelenke, gleich welcher Ursache,
als Rheuma bezeichnet. Hinter solchen
Beschwerden kann sich jedoch eine Vielzahl
von Krankheiten mit ganz unterschiedlichen

Ursachen verbergen. Grob unterscheidet man
Gelenkbeschwerden, die durch Abnutzung
entstehen (Arthrose) und solche, die durch
Entziindungen ausgelést werden (Arthritis).
Daneben gibt es noch akute Anfdlle von
Gelenksschmerz aufgrund von
Stoffwechselerkrankungen (z.B. Gicht).

Rheuma ist weder eine Diagnose noch eine
spezielle Krankheit, sondern ein Oberbegriff,
denn im engeren Sinn werden damit oft die
entziindlichen Systemerkrankungen des
rheumatischen Formenkreises gemeint. Es
handelt sich dabei um
Entziindungserkrankungen, die bevorzugt die
Innenhaut der Gelenke, manchmal aber auch
die BlutgefdRe und die inneren Organe
betreffen. = Die genaue Ursache der
verschiedenen entziindlichen
Rheumaerkrankungen ist noch weitgehend
unbekannt.

° Schlankheit

Hilfe und Unterstiitzung bei der
Gewichtsabnahme.

Bitte arbeiten Sie auRerdem mit folgenden
Affirmationen, wadhrend Sie das
Schlankheitspendel einsetzen und verankern
Sie jeden Auftrag dauerhaft vor dem
Solarplexus fiir eine optimale Wirkung.

Affirmationen fiir das Schlankheitspendel:

e Aktiviere das Fettverbrennungszentrum
im Gehirn

e Optimiere die Gewichtsregulation

e Optimiere den Insulinstoffwechsel

e Optimiere den Fettstoffwechsel

e Optimiere den Kohlehydratstoffwechsel

e Optimiere den Hormonstoffwechsel

e Optimiere die Leptin-Ausschiittung
(Sattigungshormon)

e Optimiere den Abbau von
unvertraglichen Substanzen

e Optimiere den Abbau von Speicherfett
und Fettdepots

e Reduziere die Speicherfettzellen

e Straffe das Gewebe und entferne
Zellulite

e Entferne Wassereinlagerungen

e Aktiviere das Zentrum fiir Sattheit



e Aktiviere das Zentrum fiir Zufriedenheit

e Losche alle Erinnerungen aus dem
Zellgeddchtnis, die mit Not, Armut und
Hunger zu tun haben (Benutze dazu die
besondere Handhaltung aus dem
Arbeitsbuch)

e Ich bin rundum dauerhaft geschiitzt,
emotional gestarkt und gesdttigt,
schlank, gesund und im Einklang mit
meiner Seele, meinem Geist und meinem
Korper

Bitte geben Sie bei der Arbeit mit diesem
Pendel immer den mentalen Auftrag, das
Gewicht dauerhaft auf __ kg zu reduzieren
(hier setzen Sie lhr Wunschgewicht ein). Es
wird empfohlen, dieses Pendel zusammen mit
den Pendeln Darmreinigung und Cholesterin
anzuwenden. Die darin enthaltenen
Heilkrauterschwingungen unterstiitzen sich
gegenseitig.

Das Holzpendel ist mit folgenden Substanzen
befiillt:

e African Mango

e Himbeer Ketone

o Acai

e Griiner Tee Extrakt

e WeiRer Tee Extrakt

e Oolong Tee Extrakt

o Koffein

e Chrom Picolinat

° Schwedenkrduter

Im Pendel enthalten sind alle urspriinglichen
Krdauter und Substanzen aus dem groRen
Schwedenbitter von Maria Treben, die mit
dem Urteilchenstrahler auf Globuli
aufgebracht wurden. Diese Kombination ist
nicht im Pendel Apotheke Gottes!

Hilfreich bei samtlichen Leiden, insbesondere
kann das Pendel auch bei Kleinkindern und
Tieren verwendet werden, wo man den
stofflichen, alkoholischen Schwedenbitter
natiirlich nicht einsetzen sollte.
Durch den Alkohol werden die Stoffe ja auch
vergeistigt, was in dem Fall durch den
Urteilchenstrahler bzw. Orgonstrahler und das
Aufschwingen auf Globuli geschieht. Somit
liegen die Substanzen in hochenergetischer

Form vor und koénnen ins Energiefeld
eingeschwungen werden. Durch die
Formstrahlung des Pendels verstarkt sich
dieser Vorgang noch mal um ein Vielfaches
und man besitzt so ein hochenergetisches
Werkzeug zur Behandlung sowie zur taglichen
Vorbeugung. Es schwingt die Substanzen
sowieso nur rechtsdrehend ein, wenn diese
gebraucht werden, so wie alle befiillten
Pendel von uns. Wird nichts davon gebraucht
dann geht das Pendel nicht in Resonanz und
es erfolgt keine Rechtsdrehung, sondern eine
ausgeglichene  Seitwadrts-Bewegung.  Aus
diesem Grund gibt es keine
Kontraindikationen und man kann nichts
verkehrt machen (im Gegensatz zu der
Einnahme dieser Substanzen, diese konnen auf
korperlicher Ebene sehr viele
Nebenwirkungen haben, von den
Nebenwirkungen des Alkohols einmal ganz
abzusehen).

° Vitamine & Mineralstoffe

Das Pendel Vitamine & MiM (Makro und
Mikroelemente) mildert Mangelsymptome
durch die Ubermittlung von heilsamen
Schwingungen einer Reihe von Vitaminen und
Spurenelementen. Das Pendel kann zur
Unterstiitzung verschiedener Therapieformen
verwendet werden.

Das Pendel emittiert die Energie der Vitamine
C, B-Komplex, A, D, E, K, Folsdaure und der
Spurenelemente Eisen, Zink, Chrom, Fluor,
Jod, Lithium, Silizium, Selen, Brom, Nickel,
Kupfer, Molybdan, Antimon, Wismut und der
Makroelemente Phosphor, Kalzium,
Magnesium, Chlor, Kalium, Natrium sowie
auch Omega-3 Fettsdaure und Coenzym Q10.

° 7 Lichtwdsser

Das Pendel ist mit Globuli aus sieben
verschiedenen heiligen Quellen  befiillt:
Lourdes-Wasser, Montichiari-Wasser,
Medjugorje-Wasser, San-Damiano-Wasser,
Fatima-Wasser, Santa-Maria-alla-Fontana-
Wasser, Efeso-Wasser.

Man kann das Pendel direkt einschwingen
oder auch sein tdgliches Trinkwasser mit den



Schwingungen durch Einpendeln versehen.
Pflanzen, Erd- und Landschaftsheilungen
sind auch durchfiihrbar.

Achtung: Das Pendel kann mehrmals immer
wieder anfangen zu drehen, bis alle
Schwingungen iibertragen wurden, die
gebraucht werden.

° 16 Misteln

Zur Hilfe bei allen Tumorerkrankungen,
Rheuma, Gelenkerkrankungen, Schwindel,
Arteriosklerose, Bluthochdruck.

Die Misteltherapie ist eine Behandlungsform
der Naturheilkunde, die heutzutage haufig in
der alternativmedizinischen Krebstherapie
begleitend eingesetzt wird. In meinen Augen
ist die Mistel allerdings auch eine magische
Pflanze. Die Druiden ernteten die Mistel nur
mit goldenen Sicheln und duRerst vorsichtig,
damit die Pflanze nicht zu Boden fiel und die
magische Wirkung verlieren wiirde.

Das Pendel emittiert die heilenden
Schwingungen der verschiedenen
homoopathischen Mistel-Substanzen. Damit
kann man auf der energetischen Ebene das
Immunsystem (nicht nur bei Tumoren)
erheblich unterstiitzen. Das Pendel ist mit
diesen homdoopathischen Substanzen befiillt:

Viscum album pinus / Kiefer LM 8
Malus /Apfelbaum LM 4

Coffee / Kaffee C 990.000
Quercus / Eiche D 1.000

Robinia / Robinie D 2.000

Filia / Linde D 3.000.000
Fraximus / Esche D 700

Coffee / Kaffee D 300

Crataegus / WeiRdorn LM 19
Mangifera / Mango D 8.000.000.000
Abies / Tanne D 20.000

Berula / Birke D 99.000

Juglans / Walnuss D 9.000

Citrus / Citrus € 9.900

Prunis / Mandelbaum D 800
Acer / Ahorn C 80.000

Anwendungsempfehlung fiir die Pendel:

Die Naturmedizin Pendel wurden konzipiert,
um die Symptome von Beschwerden durch die
Ubermittlung von heilsamen Schwingungen
einer Reihe von Arzneimitteln zu mildern. Die

Pendel kénnen zur Unterstiitzung
verschiedener Therapieformen verwendet
werden.

Zunachst lberpriifen Sie, ob ein Pendel im
vorliegenden Fall von Nutzen sein wird.
Bringen Sie das Pendel in Bewegung und
stellen Sie die Frage, ob die Person die vom
Pendel ausgehende Energie bendtigt. Wenn
die Antwort JA ist, geben Sie dem Pendel die
mentale Anweisung:

"Sende soviel Energie der Mittel, wie fiir eine
Heilung erforderlich ist...",

verbunden mit der Konvention, dass das
Pendel solange kreisen wird, bis der Korper
ausreichend mit den Schwingungen versorgt
ist.

Ein Pendel kann je nach Bedarf auch mehrmals
am Tag angewandt werden. Nach jeder
Behandlung ist das Pendel durch leichtes
Klopfen auf Holz zu entladen.

Achtung: Die Anwendung dieser Pendel
ersetzt nicht den Arzt oder Heilpraktiker.
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